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Identificacién del proyecto

Marcadores moleculares y neuronales como prondsticos de evolucién en primeros episodios psicéticos y efecto
modulador del cdnnabis (EXPTE. PIL8/00053)

Descripcién del proyecto

Aungue la esquizofrenia es una enfermedad mental altamente incapacitante, la terapéutica actual no produce
una mejoria significativa sobre los sintomas negativos y el déficit cognitivo, los principales determinantes de la
pérdida de funcionalidad.

En particular, el deterioro cognitivo, que aparece antes del primer episodio psicético es un predictor del
resultado funcional en pacientes. Ademas, el consumo de cdnnabis, que supone un riesgo mas elevado de
desarrollar psicosis y de hacerlo méas temprano, puede modular el déficit cognitivo en la esquizofrenia. Existe un
gran consenso en la necesidad de intervenir precozmente para mejorar el prondstico y funcionalidad a largo
plazo. Sin embargo, aun se desconocen los mecanismos neurobiolégicos que subyacen las alteraciones
cognitivas en esta enfermedad. El objetivo de este proyecto es identificar biomarcadores moleculares y
neuronales prondsticos de evolucién en primeros episodios psicdticos que nos permitirdn avanzar en el
diagndstico y la atencién precoz de la enfermedad. Primero, estudiaremos las alteraciones en la conectividad
cerebral utilizando resonancia magnética funcional, cambios en la expresién de heterémeros CB1-5HT2A en el
neuroepitelio olfativo y funcién cognitiva en pacientes con primeros episodios psicéticos comparados a controles
sanos y a pacientes con esquizofrenia de larga evolucién. En una segunda fase, estudiaremos la evolucién de
estos marcadores en pacientes con primeros episodios psicéticos tras un tratamiento de afio y medio con
antipsicéticos. Ademas, identificaremos la modulacién que ejerce el consumo de cdnnabis sobre estos
marcadores y su impacto en los déficits cognitivos presentes en esquizofrenia
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Este proyecto esta cofinanciado por el Fondo Europeo de Desarrollo Regional (FEDER). "Una
manera de hacer Europa"




