_l’ GOBIERNO MINISTERIC .

DE ESPANA DE ECONOMIA, INDUSTRIA i
b d Y COMPETITIVIDAD Instituto
2 de Salud
Carloslll

XY .

UNION EUROPEA

Fondo Europeo de Desarrollo Regional

"Una manera de hacer Europa"

Identificacién del proyecto

Level of anxiety and satisfaction of women aged 40 to 69 years attending risk-based breast cancer screening
strategy compared to the standard of care in Spain (EXPTE. PI119/00007)

Descripcién del proyecto

Objetivos

Actualmente, los programas de cribado con mamografia consideran sélo la edad para invitar a las mujeres
debido a que el cribado personalizado basado en los antecedentes familiares, de lesiones benignas, historia
personal hormonal y reproductiva, la densidad mamografica, y la informacién genéticas no ha sido evaluado en
profundidad. Como parte del innovador ensayo MyPeBS que evalla el cribado individualizado, nuestro objetivo
es evaluar el nivel de ansiedad y la satisfaccién de las mujeres que son cribadas de acuerdo a la estrategia de
cribado basado en el riesgo en comparacién con el cribado estdndar en mujeres espafiolas de 40 a 69 afos.
Metodologia

Este ensayo clinico controlado aleatorizado incluird a 10.000 mujeres de cuatro centros espafoles (Barcelona,
Pais Vasco, Galicia y Valencia). Las mujeres en el brazo estandar recibirdn la estrategia actual de cribado,
mientras que las mujeres en la estrategia basada en el riesgo recibirdn el cribado de acuerdo con su riesgo
individualizado. Se utilizaradn cuestionarios estandar para evaluar el nivel de ansiedad y la satisfaccién de las
mujeres. Para probar las diferencias en la ansiedad, se aplicard una prueba de homogeneidad de varianza
(ANOVA) utilizando la prueba de Tuckey para la evaluacién posterior cuando las diferencias sean
estadisticamente significativas. También se construirdn modelos de Ecuacién de Estimacién Generalizada para
medidas repetidas considerando la correlacién intra-individual. En cuanto a la satisfaccién de las mujeres,
evaluaremos las diferencias entre ambos brazos utilizando pruebas de igualdad de proporcién y de Chi
cuadrado.
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Este proyecto esta cofinanciado por el Fondo Europeo de Desarrollo Regional (FEDER). "Una
manera de hacer Europa"




